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Varmt valkommen till ett nytt ar med
Naturskyddsforeningen i Sigtunabygden!

I Sigtuna kommun har de flesta av
oss relativt néra till gronomraden. GIGTUNA
Det ar bra. Men gronomradenas
funktion begrénsas inte till att
utgora sondagsndjen for oss mén-
niskor. Gron- och vattenomraden
har med 6verlevnad att gora. De

ar nodvéndiga for den biologiska
mangfalden och utgdr spridnings-
korridorer for olika arter. De forser
oss med ekosystemtjénster som

luft- och vattenrening, jordbildning
och klimatreglering. Alldeles gratis
och alldeles ovirderligt. Under 2015
fokuserar vi sérskilt pé Jarvakilen
som &r en av Storstockholms grona
kilar. De tio grona kilarna &r den
stjarnformiga struktur av naturomra-
den som strécker sig fran fororternas
ytterkanter dnda in till Stockholms
centrala delar. Genom Sigtuna kom-
mun gar Rosjokilen och Jarvakilen.
Jarvakilen &r ett sammanhéng-

ande natur- och kulturlandskap som
stracker sig genom sju norrortskom-
muner, fran Sigtuna i norr till Solna
i soder.

Jarvakilen - markerat med morkgront ar kilens orérda och trollska

kh 1 . k . d k . naturmiljéer. lllustration fran "Jarvakilen, Upplevelsevarden i Stock-
StOC olms gronska ar dock mgen holmsregionens grona kilar - 1:2004" Regionplane-och Trafikkontoret.

sjdlvklarhet. Exploateringstrycket i

regionen gor att kilarna naggas bit

for bit. De grona kilarna har inget bjuder pé kunskap, inspiration och diskussion
formellt skydd, de ska forvaltas och ~ ur ménga olika perspektiv, frdn hur du gynnar
utvecklas av kommunerna i samver-  humlorna i din egen tradgard till utflykter
kan. Vad en kommun véljer att gora  dér vi upplever och lar mer om Jérvakilen,

paverkar forstas kilarna som helhet. samtal om flygets miljopaverkan och semina-
rium om hur maten ska ricka till hela jordens

Ansvaret for gronomradena och for befolkning. Och @ven om vi tar milj6frdgorna

miljofrdgorna ar allas. Som lokal- pa storsta allvar har vi tdnkt ha roligt under

avdelning graver vi déir vi stir, men tiden! Hang med!
vi vill ocksé belysa miljéansvaret ur

vidgade perspektiv. Arets program Tove Bjorlin, ordforande



MANDAG 9 FEBRUARI

Samtal om miljéarbetet pa Arlanda
Lena Wennberg, miljochef Arlanda
Airport, Susanne Rundstrom, ansvarig
for kommunikation Arlanda Airport och
Helene Karlqvist, delprojektledare
D-AIR-projektet, berattar om miljoarbe-
tet pa Arlanda och D-AIR, och svarar pa
dina fragor om flyg och milj6. Sigtuna-
stiftelsens bibliotek, kl. 19-ca 21.
Féranmilan till Barbro Nielsen
barbro.nielsen@swipnet.se

070-277 32 68

ONSDAG 18 FEBRUARI

Film och samtal - The Nature of Cities
Mer én 50 % av vérldens befolkning

bor 1 stdder och antalet okar, vilket far
fundamentala konsekvenser. Dokumen-
tarfilmen The Nature of Cities handlar
om den hallbara och livskraftiga staden.
Samtalsinledare r Peter Orn, konsult, f5-
reldsare och forfattare, aktuell med boken
Den ljusnande framtid &r var. I samar-
bete med Sigtunastiftelsen, Omstillning
Sigtuna och Leader Upplandsbygd.
Sigtunastiftelsens bibliotek, k1. 19. Fri
entré. Ingen foranmaélan.

TORSDAG 12 MARS

Vartraff - Grona Kilar

Stockholms tio grona kilar ar de naturom-
raden som stracker sig fran lanets ytter-
kanter in till centrala Stockholm. Kilarna
ar viktiga for friluftslivet och for den
biologiska mangfalden, de utgér sprid-
ningskorridorer for olika arter och forser
oss med ovérderliga ekosystemtjénster.
Kilarna hotas dock av exploateringstryck-
et i regionen. Vi hor Marten Wallberg
berétta om de grona kilarna, hoten mot
dem och mgjligheter till en héllbar for-
valtning. Marten dr biolog, vice ordfo-

ONSDAG 15 APRIL

Film och samtal -

The Economics of Happiness

Den prisade dokumentérfilmen The
Economics of Happiness handlar om nya
lokala ekonomier och tillvixtmodeller,
som véxer fram som svar pa ekonomiska
kriser och miljokriser. Samtalsinledare
ar Peter Hagerrot, psykoterapeut, filmare
och engagerad i miljoomstéllningsrorel-
sen. | samarbete med Sigtunastiftelsen,
Omstéllning Sigtuna och Leader Upp-
landsbygd. Sigtunastiftelsens bibliotek
kl. 19. Fri entré. Ingen féranmélan.
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rande 1 Svenska Naturskyddsforeningen
och ordférande i Naturskyddsforeningen
i Stockholms ldn. Kommunekolog Jan
Franzén berattar om hur Sigtuna kom-
mun arbetar avseende de grona kilarna.
Vi fokuserar sarskilt pa Jarvakilen, som
stracker sig fran Sigtuna i norr till Solna 1
soder. Kommunhuset Matsilver Soderga-
tan 20, kl. 18-ca 21.

Kontakt: Tove Bjorlin
tovebjorlin@gmail.com 070-496 07 00



LORDAG 25 APRIL

Skogsutflykt i Jarvakilen

F6lj med pé vandring dér vi pratar om
skogsvérd och skogens virde for oss
alla. Vi berittar om skog och skogsbruk;
vilka trdd som vixer var, hur gamla de
ar, hur skogsbruket ar utformat med
rojningar och avverkningar samt hur
skogen bidrar till olika ekosystemtjénster
som klimatreglering, vattenkvalitet och
insektskontroll. Naturskyddsforeningen i
Stockholms ldns Skogsgrupp medverkar,
liksom vara grannkretsar. Vi fikar vid
utsiktsplatsen vid Oxundasjon. Ta med
matsédck. KI. 10-cal4.

Kontakt: Benny Andersson
benny.0859250864@telia.com

070-283 27 39

LORDAG 16 MAJ

Fagelmorgon i Steninge

Kom med pa utflykt i varmorgonen och
lar kdnna vara faglar. Anders Turesson
hjélper oss att se och hora alla bevingade
och sjungande vanner. Samling vid
Mirsta station kl. 6:30 eller vid Steninge
slotts parkering kl. 7.

Kontakt: Gunnel Petersson
gunnel.sigtuna@telia.com 08-591 141 62

SONDAG 24 MAJ

Grona Kilars dag

Lias om aktiviteter i lanet pa
stockholms-lan.naturskyddsforeningen.se

SONDAG 14 JUNI

De vilda blommornas dag
Promenad med Kerstin Frostberg som
guide i forsommarens blomsterrika mar-
ker. I samarbete med Svenska Botaniska
Foreningen.

Kontakt: Benny Andersson
benny.0859250864@telia.com

070-283 27 39

ONSDAG 24 JUNI

Vilda grannar i Ravsta

Det finns manga olika djurslag i Révsta.
De mindre vénnerna som fjérilar och bin
vill vi gynna lite extra genom var anlagda
blomsteréng. Vi hoppas att nagra av
blommorna har tittat upp! Ola Jennersten,
biolog, beréttar om hur vi kan hjélpa vara
vilda grannar och visar holkar och bon.
Serveringen 6ppen. I samarbete med Fri-
luftsframjandet. Stora Embarsboda,

kl. 18-ca 20.

Kontakt: Tove Bjorlin
tovebjorlin@gmail.com 070-496 07 00
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LORDAG 1 AUGUSTI

Slatterfest i Viby by

Slatter med lie kring Viby by. Vi bjuder
ocksa pa guidning bland blommor och
fjérilar och berdttar om honungsproduk-
tion och om Viby Bys éldre historia. Ta
med familjen och matséckskorgen!

I samarbete med Fastighetsverket. Start
kl. 10.

Kontakt: Benny Andersson
benny.0859250864@telia.com

070-283 27 39

LORDAG 5 SEPTEMBER
Skordefest i Valsta

Vi finns pa plats tillsammans med Om-
stdllning Sigtuna och beréttar om dtliga
och odtliga svampar, vad vi odlat och om
var verksambhet.

Kontakt: Anna Holmgren
kampasten2@yahoo.se 073-700 59 66

SONDAG 6 SEPTEMBER
Svampens dag

Vi far hjélp att identifiera véra fynd fran
svampskogen och lér oss nya ldckra
svampsorter. Tipspromenad om svamp.
Serveringen oppen. Ta med egen matsédck
om du vill. I samarbete med Friluftsfram-
jandet. Samling vid Stora Embarsboda
kl. 11.

Kontakt: Gunnel Petersson
gunnel.sigtuna@telia.com 08-591 141 62

SONDAG 20 SEPTEMBER

Utflykt med fokus pa
markanvandning

Marken dr basen for vara liv — den ger
oss mat, livsutrymme, byggnadsmaterial
och andra ekosystemtjénster. Men den
dr bara langsamt fornyelsebar och maste
véardas och anvidndas med omsorg. Vi
visar pa olika markers egenskaper och
hur de bést ska brukas. Vi besoker en
jordbrukare och far hans syn pa hallbar
markanvindning. Samling vid Mérsta
station kl. 10. Vi dr ater ca kl. 16. Medtag
fika/lunch. I samarbete med Omstéllning
Sigtuna.

Anmiilan till Mats Olsson
mats.olsson@slu.se 070-631 60 54




ONSDAG 23 SEPTEMBER
Klimatsmart matlagning

Vi pratar om klimatsmarta matval, lagar
klimatsmarta rétter och dukar upp en ge-
mensam buffé dér vi later oss vél smaka.
Recept och idéer hdmtas bland annat
fran MUMS Miljomat pd www.miljomat.
se. Kostnad 100 kr per person. St Olofs
skola, Sigtuna, kl. 17.30-ca 21.
Anmélan senast 18 september till

Eva Froman

eva@ekomatcentrum.se 070-779 59 90

SONDAG 18 OKTOBER
Seminarium - Markens funktioner
Marken har ménga viktiga funktioner

for vart vélstand. Den ska bland annat
vara basen for all mat- och fiberproduk-
tion samt vatten och klimatreglering.
Samtidigt 4&r marken hotad pa olika sitt;
erosion, forgiftning, kompaktering och
forsurning. Pa seminariet beskriver vi
markens funktioner samt hur markvéarden
kan anpassas till olika marktyper for att
hejda hotbilden. Flera forskare ger sin
bild av hoten och mdjligheterna. Semina-
riet kan ses delvis som en fortséttning pa
markutflykten i september. I samarbete
med Omstéllning Sigtuna. KI. 10-13.
Anmiilan till Mats Olsson
mats.olsson@slu.se 070-631 60 54

ONSDAG 4 NOVEMBER

Hosttraff

Kom och mingla med oss, fika och fé in-
formation om foreningen. Ola Jennersten
visar bilder och beréttar om djur i vara
skogar. KI. 18.30.

Kontakt: Tove Bjorlin
tovebjorlin@gmail.com 070-496 07 00

SONDAG 22 NOVEMBER
Seminarium - Racker maten?
Arealen tillgdnglig jordbruksmark mins-
kar, mark blir forstérd genom erosion och
forgiftning, klimatforandringar slar ut
jordbruksproduktion, vattenbristen lurar,
munnarna att métta blir allt fler. FAO
spar att livsmedelsbehovet ar 2050 blir
70 % hogre dn idag. Kommer maten att
riacka — eller, snarare, hur ska vi fa maten
att racka? Ett flertal forskare ger sin syn
pa problematiken och mdjligheterna. |
samarbete med Omstéllning Sigtuna.

KI. 10-13.

Anmilan till Mats Olsson
mats.olsson@slu.se 070-631 60 54




Kontakta oss

Du ar alltid valkommen att kontakta oss

med fragor, funderingar och forslag!

Styrelsen

Ordforande Ledamot

Tove Bjorlin Ola Jennersten
tovebjorlin@gmail.com ola@)jennersten.se

070-496 07 00 070-555 14 02

Kassor Ledamot

Benny Andersson Marie Engqvist Persson
benny.0859250864@telia.com marie.engqvist.persson@gmail.com
070-283 27 39 070-242 64 24

Ledamot Suppleant

Anna Holmgren Eva Froman
kampasten2(@yahoo.se eva@ekomatcentrum.se
073-700 59 66 070-779 59 90

Ledamot Suppleant

Mats Olsson Asa Johansson
mats.olsson@slu.se asalillian@hotmail.se
070-631 60 54 070-572 46 86
Hemsida




EKONOMIBREV

Avsandare: Naturskyddsféreningen i Sigtunabygden, c/o Tove Bjorlin, Ravstavagen 156, 195 92 Marsta

framlan et

Vara aktiviteter
arrangeras
i samarbete med
Studieframjandet

% Naturskyddsforeningen
Sigtunabygden



