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ABSTRACT

The aim of this study is to investigate how drug residues in our sea is by using the clam specie
Dreissena Polymorpha. This study is about drug residues, which distinguishes between
wandering mussels and water within Steningeviken and Rosersbergsviken. The purpose of
informing about how drug residues are in our lake in order to gain a better understanding and
be able to work towards a sustainable future. Examination involved picking up hiking clams
from the original area (N&sudden) and placed at six different sampling sites. The mussels and
water phase from the six test sites were submitted for a drug residue analysis at SLU. The
result that showed was that distributions of drug residues in the mussels and water largely
differ for all six sampling sites. Based on previous articles, it is described that there are drugs
that have come out in nature but unknown to what extent they were measured. The conclusion
of the work is that our results are not credible yet, there are several similar studies needed for
a more credible result in order to be able to compare drug residues distributions in wandering
mussels and water.

Keyword: Dreissena Polymorpha., Drug residues., Steningeviken., Rosersbergsviken.
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1.INLEDNING

Tillverkning av lakemedel har 6kat pa grund av lakemedels behov ékar. Okanda sjukdomar
uppstar och sprider runt varlden. Att uppfinna och tillverka lakemedel ar ett satt att bota och
halla manniskor vid liv. Men manga inte har tankt pa om ldkemedel kommer ut i naturen vad
kommer att handa, Lakemedel som har kommit ut i naturen sasom forfallna- eller oanvéanda
droger kan paverkar vattens arter och djur dven vid laga halter. Antibiotika i miljon kan
allvarligt hota var hélsa i framtiden, men trots detta ar det inte manga som har vetskap om hur
farlig detta &r.

Att undersoka lakemedelsrester i vandrarmusslor och i vattenfasen med hjalp av invasiva
sGtvattensart (vandrarmusslor) filtrerings funktion. Med detta arbete ger en béttre forstaelse
hur vandrarmusslor kapacitet att filtrera laékemedel samt 6kar kunskaper om vilka typer av
lakemedelsrester utslédpptes inom Steningesviken och Rosersbergsviken. Q\

1.1 SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Syftet med detta arbetet var att undersdka ldkemedelsrester som finns bland vatten och
i vandramusslor. Vandramusslor, D. polymorpha ar en av de mest invasiva arten och ar ként
for deras filtreringsfunktion, de filtrera vatten genom att fa i sig foda. Arbetet utgar fran
amnena som hittades i D. polymorpha och vattenfasen fran provtagningsplatserna och jamféra
resultat som hittas, fragestéallningen med detta arbete blir Gverensstammer fordelningen samt
hur mycket skiljer sig lakemedelsrester i vattenfasen och férdelningen i musslor?

1.2 METOD OCH MATERIAL

For att kunna uppna syftet och besvara pa fragestallningar i detta arbetet har informationer
samlats ihop fran faktasidorna samt experimentet, laborationer och egna provtagningar skett.

Provtagning innefattades att samla ihop vandrarmusslor (D. polymorpha) fran Nasudden.
Musslorna mattes, sortera efter storleksordning, musslor tillsammans med vattenprov fran sex
olika provtagnings platser lamnades in hos SLU for lakemedelsanalys.
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2. FORUTSATTNINGAR

Vandrarmusslor, Dreissena polymorpha &r en invasiv art som har sitt ursprung kring svara
havet, Aralhavet och kaspiska havet. Vandrarmussla storlek kan vara upp till fyra centimeter
langa med triangelformat skal. Under 1800-talet har Med hjalp av battransport och kanalbatar
som transportera varor till Europa, detta medfor till ett snabbt samt effektivt sétt for arten
sprida sig till Europa. Vandrarmusslor trivs ganska bra i s6tvatten som sjoar, floder och aar.
Under 1800-talet invaderades D. polymorpha pa inre vattensystemen i Véasteuropa och
Centraleuropa. PA 1820-talet hittades D. polymorpha i England, London utanfor
Ostersjoregionen och senare vid 1827 i Rhen och 1838 i Elbefloden. Ar 1920 fére komma
arten i Sverige och pa 1960-talet hittades det i alpina sjoar senare hade arten natt Irland ar
1993. Vandrarmussla ar dess filtrerings funktion, vandramusslafa i sig foda genom att
filtrering med sina inandningar samt utandningar (Vandrarmussla,
Havochvatten, 2018/11/06).

2.2 LAKEMEDEL

Bikalutamid ar ett antidrogen medicin anvéands for e F HHO , O 0
behandling av prostatacancer. NTRLS

Efter dosen av lakemedel kan biverkning framkomma i Fjij/ 0 \@
form av yrsel, blodvallningar, magsmértor, NZ F

svaghetskéansla, svullnad etc. De har kemisk formeln
C18H14F4N20,S (Bicalutamide, Wikipedia, 2019/04/14).

Citalopram 1-(3-dimetylaminopropyl) -1-(4-fluorfenyl) -1,3-
dihydroisobensofuran-5-karbonitril, har kemiska formeln O

anvands for att behandla depression, med annat ord v
antidepressivt lakemedel. Den anvands ocksa for att behandla \
vissa typer av angers (Citalopram, 1177.se, 2019/03/28). C g

Biverkning efter anvéndning av Citalopram kan vara W

somnsvarighet, viktforandring (ned- och uppgéang), muntorrhet, svettning, illaméende etc.

(Citalopram, Wikipedia, 2019/04/08). \
B B HO O

Desvenlafaxin har den kemiska molekyl formen Ci6H2sNO; &r ett
lakemedel som anvand for antidepressiv (Desvenlafaxin,
Drugcentral.org, hdmtad 2019/04/07).

o FH"‘
Kodein, CigH21NOs, har liknande paverkan som paracetamol, M€~ N
acetylsalicylsyra och metylmorfin, &r ett starkt smartstillande /J\ | N’>
lakemedel som &ven kan sanka feber. Enligt kalla, 1177.se, havdar att ~ © %

CHgy

lakemedel morfin minskar effekten av flera olika sméartframkallande
amnen som bildas i kroppen. Den minskar smartan genom att hdja smarttroskeln och bromsar
smértimpulserna vilket gor att smartan inte kanns lika kraftig. (Kodein, 1177.se, 2019/04/08).

Koffein, enligt Wikipedia, har kemisk formeln CgH1oN4O,, ar
det mest konsumerade stimulantia av det centrala
nervsystemet, vilket kan motverka trotthet, 6ka formagan att
fokusera och forbattra kroppskoordination. Koffein finns
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naturligtvis i kaffe, te och kakao etc. (Koffein, Wikipedia, 2019/03/27)

Lamotrigin har kemisk formeln CyH;CI;Ns &r ett Iakemedel
som anvands for behandling av vissa typer av sjukdomar som »
depression vid bipoladr. Lamotrigin absorberas valdig snabbt och "
fullstandigt for forsta-pass. Yo
(Lamotrigine, PubChem, 2019/04/14). e

Biverkning efter anvandning av lakemedel kan uppkomma i
form av huvudvark, yrsel, somnighet, illamaende, krakning
och bland annat hudutslag. (Lamotrigin, FASS,

2019/04/14). H
Lidokain & lokalbedévande och anvands innan
operationer, inlamning av blodprov eller fa en O I\

spruta. Kélla, rxlist.com, hévdar att Lidokain beddva

genom att tranga in i huden och blockera nervimpulserna och orsaka en tillfallig forlust av
kanslan i det omrade man applicerar. Anvéandning av Lidokain kan orsaka biverkningar som
smaningom ar lag blodtryck, illamaende, krakning, forvirring, yrsel och huvudvark etc.
(Lidokain, rxlist.com, 2019/04/07).

Metoprolol enligt kallan, 1177.se, ar ett lakemedel eller en betablockerare anvands for att
behandla hjartproblem sasom hogt  blodtryck,  karlkramp, \

hjartarytmi och besvéar med hjartklappning. (Metoprolol, 1177.se, —

2019/04/05). Betablockerare fungera genom att hindrar hjérta for CHy
att bli dver upphetsad eller Overarbetad. Det sker genom att HG o
blockera beta-receptorn i blod och hjarnan. Nar receptorn &r

otillgangliga kan foreningar som excitera hjarnan inte agera pa

dem, pa sa satt hjalper blodkarlen att avslappna. Avslappning av

blodkarlen gor att hjartat inte behover fungera sa svart att pumpa

blod. Betablockerare kan darmed minska hur mycket syrehjarta kraver och minskar behovet
av att pumpa snabbare. Metoprolol kan orsaka biverkningar sdsom yrsel, trotthet, diarré,
andndd. Hudutslag, suddig syn, kortvarig minnesforlust. (Metoprolol, Medical News
Today.com, 2019/04/07)

Nikotin har kemiska formeln C,H,N, som i stort sétt finns framforallt i cigaretter (drog).
Nikotin har i stort utstrackning paverka hjarnans omrade med ansvar for uppméarksamhet,

minne, ldrande och hjarnan plasticitet for H3CO CH
under tonaren. Nikotin paverkar hjarnan H )\3
genom att minska hjarnans aktivitet vilket

_Mminst ! ! o/\/\N CHs
ger negativt paverkan for koncentration H
och minne. Enligt kalla, Healthline, har OH

forskning studier visas att rokningen okar risken for att utveckla psykiska stérningar och
kognitiv forsamring senare i livet. Under ungdom- och vuxen alder fortsétter hjarnan
att utveckla, men olika delar av hjarnan mognar vid olika hastighet. Varje ar dér manniskor i
stor del av cancer pa grund av cigaretter. (Nikotin, Healthline.com, 2019/04/07)

Venlafaxine enligt  kallan, NHS.uk, &r ett antidepressivt ldkemedel som anvands for
behandling av depression. Lakemedel kan ocksa ibland anvénds for att behandla dngest och
panikattacker. Venlafaxine hjalper kroppen att aterhamta sig fran depression och ger farre
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oOnskade biverkningar &n aldre antidepressiva
lakemedel. Anvandning av Venlafaxine tar vanligtvis 4-6 veckor for
att fungera och biverkning efter dosen kan vara huvudvérk,
illamaende, svettning och muntorrhet men vanligtvis gar bort efter
nagra veckor. (Venlafaxine, NHS.uk, hamtad 2019/04/07)




3. UTFORANDE

Vandrarmusslor har formagan att filtrera och rena vatten darfor utgar undersokning utifran att
anvanda vandrarmusslor som lakemedelsresterindikatorn, flera experiment utférdes. Har
nedan ar var tillgangavag fran upplockning av musslor till resultat av laboratorium, detta for
att experimentet ska kunna genomforas ytterligare ganger.

3.1 URVAL AV REFERENSPLATS

Provplatser bestdmdes att det ska vara inom Steningeviken och vid Rosersbergsviken
eftersom vi vill undersoka lakemedelsrester som finns i vatten. Dar &r det ett slutet an som
miljogifter kommer att samlas mest vid vass och doda trad i vatten. Musslorna delades in i
storleken pa grund av att de har varit i vatten olika tider och kan ha burit med sig olika mycket
av lakemedelsrester ursprungligt omrade.

3.2 METODER

Vandrarmusslorna plockades upp vid Naturskolan och placeras ut pa sex provtagningsplatser i
Steningesviken och Rosersbergsviken. Vandrarmusslor togs upp efter ter veckor.
Vandrarmusslor och vattenfasen fran sex provtagningsplatser skickades till SLU for
lakemedelsanalys.

3.3 UTRUSTNING

Mat pinne (linjal) for att méata musslorna storlek, Papper, Penna, frysen, 6 St. metall bur, 6 st.
metallstav, termometer for att mata temperatur pa provtagningsplatser, pH matare for att méata
pH-vérdet i vatten.

3.4 GENOMFORANDET

Vandrarmusslorna plockades upp vid Naturskolan, Néassunden cirka 200-300
st. Musslorna sedan mattes till rétt storleken 18-22 mm och forsvarade i en tumlare. Tumlaren
hangde ner fran bron cirka 2 meter fran vattenytan under en vecka. Senare veckan plockades
tumlare upp och musslorna togs ut fran tumlare och forsvarades i en kylvéaska for att de ska
overleva under resan till provtagningsplatser. Sedan placerades cirka 50 st. musslorna i en
kvadratisk metallbur for varje provtagningsplats. P4 provplatser maéttes vattentemperatur,
luftfuktighet, pH-varde i vatten samt upphamning av vatten fran provplatser i
provflaskorna. Musslorna  bevarades cirka 2,5 meter fran strandkanten i vatteni3
veckor. Musslorna plockades upp fran provplatserna och placerades i folie och sedan i
pase. Vatten fran provtagningsplatser upphamtades (andra gang) och forsvarades i provflaska
Musslorna och vatten fryste in i frysen.

| SLU filtrerades vatten fran provplatser till rena flaskor. Musslor mjukdelar samlad ihop i
ror, fem st. musslor per ror fran varje provplats. Musslorna centrifugerades. Vatten och
musslor analyserades efter lakemedelsrester med detektions apparat.



3.5 MATNINGAR FRAN PROVTAGNINGSPLATSER

Provplats 1. Nasudden - Flottviken (30meter norr om platsen vandrarmusslan togs ifran)
referensplats 1 positionen var en stening strand vid vassbédlte och 6verhdngande
strandvegetation. Vattentemperatur var 11,3°C och lufttemperatur var 9°C. pH — varde pa
vatten var 6,4 — 6,7.

Provplats 2. Rosersbergs smabatshamn

Position av platsen dar musslorna bevarades ar ett vassbélte, Overhdngande strandvegetation,
skrdp (burkar och betong) i vatten det finns mycket sediment vid rorelse i vatten.
Vattentemperatur var 10,8°C och lufttemperatur var 14,5°C. pH-vérdet i vatten var 6,1 — 6,4.

provplats 3. Rosersbergsviken vid Marstaans slut

Rosersbergsviken position var en stenig strand, tunt vassbélte, fallda trdd av bavar vid en
farhage. Vattentemperatur var 10,6°C och lufttemperatur var 9,9°C. vattens pH-vardet var 6,7
-17,0.

Provplats 4. Marstaans slut vid Steningeviken
Position av referensplats var en sumpmark, mycket hogt grés, fallda trad. Vattentemperatur
var 10,6°C och lufttemperatur var 9°C, vatten pH-vardet var 6,1 — 6,4.

Provplats 5. Steningeviken ca 200 meter fran Steningebadet

Positions av platsen var ©Overhdngande strandvegetation och ganska mycket vass
omkringliggande. Vattentemperatur var 11,6°C och lufttemperatur var 9,9°C. vattens pH-
vérdet var 6,4 — 6,7.

Provplats 6. Bron éver Mérsta an

Position pa platsen var hogt gras vid kanterna med sumpig botten, buren sattes i trad —
héngande. Vattentemperatur var 8,5°C och lufttemperaturen var 6,5°C, vatten pH-vérde var
6,7-7,0.



4. RESULTAT
Resultatet av som visas i diagrammet nedan &r resultatet vi har fatt ut av vandrarmusslor och vatten.
4.1 PRESENTATION AV RESULTAT

1 Nasudden musslor 1 Nasudden H20

m Bralutamide = Caffeine § Bralutamide = Caffeine
= Carbamazepine = Citalopram = Carbamazepine = Citalopram
m Codeine m Desvenlaaxine n Codeine n Desyven ldaxine
= Lamotrigine = Lidocaine = Lamotrigine = Lidocaine
m Metoprolol m Micotine n Metoprolol m Nicotine
= Venlafaxine = Venlafaxine
2 RBK musslor 2 RBK H20

\
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m Bralutamide = Caffeine § Bralutamide = Caffeine

= Carbamazepine = Citalopram n Carbamazepine » Citalopram

m Codeine u Desvenldfaxine n Codeine n Desvenlafaxine
= Lamotrigine m Lidocaine n Lamotrigine n Lidocaine

m Metoprolol m Nicotine n Metoprolol m MNicotine

m Venlafaxine n Venlafaxine
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3 Oxunda musslor

\

m Bralutamide w Caffeine

= Carbamazepine = Citalopram

m Codeine m Desven|afaxine
= Lamotrigine m Lidocaine

m Metoprolol m Nicotine

= YVenlafaxine

4 Marstaan musslor

AN

= Bralutamide = Caffeine

m Carbamazepine » Citalopram

= Codeine m Desven|aaxine
m Lamotrigine m Lidocaine

= Metoprolol = Micotine

m YVenlafaxine
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3 Oxunda H20

|
'm'

= Bralutamide = Caffeine

m Carbamazepine = Citalopram

= Codeine = Desvenlafaxine
m Lamotrigine m Lidocaine

= Metoprolol = Nicotine

m Venlafaxine

4 Marstaan H20

» Bralutamide  w» Caffeine

1 Carbamazepine » Citalopram

n Codeine n Desvenlagfaxine
§ Lamaotrigine 1 Lidocaine

n Metoprolol n Nicotine

n Venlafaxine



5 Steninge musslor 5 Steninge H20

“© ¢

A

= Bralutamide = Caffeine m Bralutamide = Caffeine
m Carbamazepine = Citalopram = Carbamazepine = Citalopram
= Codeine = Desven lgfaxine m Codeine m Desvenldfaxine
m Lamotrigine m Lidocaine = Lamotrigine m Lidocaine
= Metoprolol = Micotine m Metoprolol m Nicotine
m Venlafaxine = Venlafaxine
6 VISS musslor 6 VIS5 H20

\|

4

m Bralutamide w Caffeine m Bralutamide  w Caffeine

= Carbamazepine = Citalopram = Carbamazepine = Citalopram

m Codeine m Desven ldaxine m Codeine m Desven |z axine
= Lamotrigine m Lidocaine m | amotrigine m Lidocaine

n Metoprolol m Micotine m Metoprolol m Micotine

= Venlafaxine = Venlafaxine

Figur 1. Fordelningar av lakemedelsrester bade i vandrarmussla och vatten fran Marsta- och
Rosersberg an 2018. Resultat visat fran sex provplatser.

4.3 SAMMANFATTNING AV RESULTAT

Resultatet visar att det finns vissa lakemedel som upptécktes men som inte visas i grafen.
Utifran grafen kan man tydligt ser att fordelningar av lakemedelsrester i vattenfasen och i
vandrarmusslor skiljer sig valdigt mycket. Det som &r intressant for mig var att man hittades
hdga halter av koffein i vandrarmusslor och héga halter Venlafaxine i vatten.
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5. DISKUSSION/ANALYS

Enligt arbetet som utfors visar det att med hjalp av vandrarmusslor filtreringsfunktion gor
arbetet lattare att upptéck och analysera lakemedelsrester som vandrarmusslor har filtrerat i
sig. Detta arbetets resultat gar inte att jamfora med tidigare studier pa grund av att tidigare
studier av denna sort utférts inom samma omrade men fokuserade pa olika amnesomrade.

Det enda som gar att séga utifran resultat ar att stora fordelningar av koffein hittas i musslor
an i vatten samt stora fordelningar av Venlafaxine i vatten hittades tillskillnad fran i musslor
som &r i sma fordelning fran sex provplatser. Kélla till detta skal &r oforklarligt.

Resultatet som vi har fatt om lakemedelsrester bade i vandrarmusslor och i vatten var en stor
overraskning for forskarna pa SLU. Vissa typer av lakemedel forvantade man inte att hitta i
vandrarmusslor och i vattenfasen. Men trots resultat ar det inte ovanligt att hitta
lakemedelsrester i vatten.

Det jag kan sdga utifran resultat vi fatt att fordelningar av lakemedelsrester i musslor och
vatten kan tydligt ser en stor skillnad men kan inte riktig séga att resultatet som visas ar svaret
till fragestallningen pa grund av felkallan.

5.1 VIDARE FORSKNING

Det &r valdig viktigt att vidare forska detta omrade for att fa ett trovardigt resultat utifran
denna undersokning. Matvardena som vi har fatt fran SLU ar en stor felkalla. Matvéardena av
vatten pa provplasten 3 stammer inte riktig, okand orsak, kan vara pa grund av tekniskfel med
matapparaten. Naturvagsverket skrivit att lakedelsrester lackte ut i naturen och kan inte ger ett
tydligt svar om lakemedel som har kommit ut i naturen kommer att paverka hélsa och miljoer
i framtiden. Att utféra denna typ av undersokning arligen vore utmark for att kunna fa
resultaten att stimma med varandra.
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6. SAMMANFATTNING

Denna undersdkning handlar om lakemedelsrester férdelningar skiljer i vandrarmusslor och
vatten inom Steningeviken och Rosersbergsviken. Syftet med att upplysa om hur
lakemedelsrester ser ut i var sjo for att fa en battre forstaelse och kunna arbeta mot en hallbar
framtid. Undersokning innebar upplockade av vandrarmusslor fran ursprungliga omrade
(Néasudden) och placerade pa sex olika provtagningsplatser. Musslorna och vattenfasen fran
sex provplatserna skickades in for ett lakemedelsrester analys pa SLU. Resultatet som visade
var att fordelningar av lakemedelsrester i musslorna och vatten i stort sett skiljer for alla sex
provtagningsplatser. Utifran tidigare artiklar beskrivs att det finns lakemedel som har kommit
ut i naturen men okand i vilka utstrackning som maéttes. Slutsatsen av arbetet ar att vara
resultat inte ar trovardiga &nnu, det behovs flera liknande studier for ett mer trovérdigt resultat
for att kunna jamfora lakemedelsrester fordelningar i vandrarmusslor oh vatten.

14



KALLFORTECKNING
Bicalutamide, Wikipedia, 2019/04/14.

https://en.wikipedia.org/wiki/Bicalutamide

Citalopram, Wikipedia.org, 2019/04/08
https://sv.wikipedia.org/wiki/Citalopram

Desvenlafaxin, Drugcentral.org, 2019/
http://drugcentral.org/drugcard/4380

Kodein, 1177.se, 2019/04/08
https://www.1177.se/gotland/behandling--hjalpmedel/behandling-med-
lakemedel/lakemedel-a-o/p/paracetamol-och-kodein-i-kombination/

Lamotrigin, FASS.se, 2019/04/14
https://www.fass.se/LIF/product?nplld=20040607001943&userType=2

Lamotrigin, PubChem; 2019/04/14
https://pubchem.ncbhi.nlm.nih.gov/compound/lamotrigine

Lidokain, rxlist.com, 2019/04/07
https://www.rxlist.com/consumer lidocaine lidopen/drugs-
condition.htm Uppdaterad 2017/05/31

Lakemedel i miljon, Naturvardsverket.se, 2019/04/13
https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-
miljon/Manniska/Miljogifter/Organiska-miljogifter/Lakemedel/

Metoprolol, Medical News Today.com, 2019/04/07
https://www.medicalnewstoday.com/articles/324023.php Uppdaterad
2018/12/17

Naturskyddsforening, Rena vatten
https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/rena-vatten/

Nicotine, Healthline.com, 2019/04/07
https://www.healthline.com/health-news/heres-how-nicotine-affects-the-
body#2 Publicerad 2018/08/23.

Sigtuna naturskyddsférening
https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/wp-
content/uploads/sites/71/2018/09/AG-F%C3%B6rslag-omarbetad.pdf

Vandrarmusslans roll i sjéar undersokning, Uppsala Universitet,
http://www.uu.se/nyheter-press/nyheter/artikel/?id=3573&na=1

Vandrarmussla (Dreissena Polymorpha), Hav och vatten myndighet, 2018/11/06
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/arter/arter-och
naturtyper/vandrarmussla.html Publicerad 2015/12/03. Uppdaterad 2018/03/13.

15


https://en.wikipedia.org/wiki/Bicalutamide
https://sv.wikipedia.org/wiki/Citalopram
http://drugcentral.org/drugcard/4380
https://www.1177.se/gotland/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/lakemedel-a-o/p/paracetamol-och-kodein-i-kombination/
https://www.1177.se/gotland/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/lakemedel-a-o/p/paracetamol-och-kodein-i-kombination/
https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20040607001943&userType=2
https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20040607001943&userType=2
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/lamotrigine
https://www.rxlist.com/consumer_lidocaine_lidopen/drugs-condition.htm
https://www.rxlist.com/consumer_lidocaine_lidopen/drugs-condition.htm
https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Manniska/Miljogifter/Organiska-miljogifter/Lakemedel/
https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Manniska/Miljogifter/Organiska-miljogifter/Lakemedel/
https://www.medicalnewstoday.com/articles/324023.php%20Uppdaterad%202018/12/17
https://www.medicalnewstoday.com/articles/324023.php%20Uppdaterad%202018/12/17
https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/rena-vatten/
https://www.healthline.com/health-news/heres-how-nicotine-affects-the-body
https://www.healthline.com/health-news/heres-how-nicotine-affects-the-body
https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/71/2018/09/AG-F%C3%B6rslag-omarbetad.pdf
https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/71/2018/09/AG-F%C3%B6rslag-omarbetad.pdf
http://www.uu.se/nyheter-press/nyheter/artikel/?id=3573&na=1
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/arter/arter-och%20naturtyper/vandrarmussla.html
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/arter/arter-och%20naturtyper/vandrarmussla.html

Venlafaxine, NHS.uk, 2019/04/07
https://www.nhs.uk/medicines/venlafaxine/

16


https://www.nhs.uk/medicines/venlafaxine/

BILAGOR

. Sjudar:gérden e

ssgnmmbbq ;Slu arden

Gete | : -
. @'.. o JA e 1 RN T naiakane
Vl"by\'”“ Mm‘- holms- 4

Wka"

\ Fiottyi ; ; 0
y . ;  #4 Marst, 3
TD‘I”M I &g(una ; Q W{occHs) franniad :ﬁ[ g arstaan °

Ijmdon

#6 VISS
: provplats

. Aske

Habo-Tibble " Negeistenaviken |

% Nasudden #1
amsta :

17



