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Sammanfattning
Elnatet i Sigtuna kommun uppfyller inte EU:s eller svenska myndigheters krav pa tillganglighet
vid kriser.

98% av Sigtuna kommuns invanare kommer inte att ha tillgang till el, mobiltelefon, internet,
eller fjarrvarme under minst 78 timmar vid storre storningar pa stamnat eller regionnat under
de ndrmaste aren.

| vdntan pa odriftsférmaga hos regionndtet rekommenderas smaskaliga l6sningar for
reservkraft baserade pa mindre solcellsparker i bostadsomraden kombinerat med
dieselreservkraft.
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1. Introduktion

Okande utslapp av vaxthusgaser ger upphov till de klimatférandringar som &r ett av var tids
allvarligaste miljo- och samhallsproblem. For att minska vaxthusgasutslapp fran
energisystemet pagar nu en omstallning till fornybara och fossilfria alternativ. Sveriges
klimatmal innebar att Sverige senast ar 2045 inte ska ha nagra nettoutslapp av vaxthusgaser
till atmosfaren dvs det vi slapper ut far inte vara storre an det vi kan ta hand om med vara
naturliga kolsankor som till exempel fotosyntes, forandringar i elproduktion, snabb
elektrifiering av transport- och industrisektorn, héga och volatila elpriser samt en 6kad
osdkerhet i omvarlden bidrar till en sammansatt utmaning for energisystemet.
Klimatférandringar med 6kande frekvens av extrema vader paverkar var sarbarhet och stéller
krav pa var infrastruktur, bland annat var elférsérjning (ES2020).

Flera handelser i var omvarld har under senare ar paverkat energimarknaderna i Europa.
Rysslands invasion av Ukraina i februari 2022 ledde till férandringar pa naturgasmarknaden
som paverkade elmarknaden i Sverige. Aven avbrott i kidrnkraftverk bidrog till denna
utveckling. En foljd av detta har varit ovanligt hoga och svangiga elpriser i elomrade SE3
(Stockholm). Elkonsumtionen sjonk under vintersdsongen 2022/23 till féljd av de héga priserna
och systematiskt besparingsarbete inom statliga myndigheter, kommuner och regioner (REST,
2023).

| en artikel i Dagens Nyheter den 19 februari 2024 skriver Jonas Froberg under rubriken DN
GRANSKAR -

”Sverige bryter mot en EU-lag genom att sakna grundlaggande elberedskap vid kriser och
krig. Det saknas fullstandiga och godkanda atgardsplaner for elnatskollapser — trots att dessa
skulle vara pa plats redan 2019”. Svenska kraftnat kommenterar “att vart fokus ar att klara
normaldrift — alltsa klara vardagen. Det vi pratar om har ar krav for noddrift, men klarar vi
inte normaldriften ar vi illa ute” (DN, 2024).

Gar man in pa Sigtuna kommuns hemsida sager kommunstyrelsens ordférande att ”Sigtuna
kommun har exempelvis planer for hur vi ska kunna leverera vatten om det ar torka, att vi har
reservkraft om elen forsvinner” (Sigtuna, 2024).

2. Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats ar att redovisa hur elndtet i Sigtuna kommun ar uppbyggt och hur
samverkan sker med oOvriga elnat i Stockholmsregionen. Vilka energikallor och energibarare
finns idag och vilka kan vara aktuella framover. Uppsatsen syftar ocksa till att ge en lagesbild
av Stockholms lans elforsorjning med fokus pa nulage samt dess formaga att mota detta behov
med tillracklig transmissionskapacitet, robusthet och elproduktion.

Huvudfragestallningen ar dock - Uppfyller elsystemet i Sigtuna kommun de krav som finns fran
EU och svenska myndigheter nar det galler tillgénglighet vid krissituationer?



3. Metod

Kommunens elberedskap underséktes med hjalp av de 6ppna kéllor jag haft tillgang till samt
litteratursokning och intervjuer med berdrda organisationer och féretag. Dokument sdktes
och laddades fran EUR-Lex databas, Regeringskansliet, MSB, Stockholmsregionen, Vattenfall,
Stockholm Exergi med flera. Dokumentet REST 2023 gav aktuell information och manga
referenser.

4. Resultat

Bra respons fran Sigtuna kommun, Stockholms Exergi och REST Elforsérjning i Stockholms lan.
Sent omsider svarade Vattenfall efter manga pastétningar ”Jag har nu tagit upp dina fragor
med var sakerhetsavdelning och tyvarr ar dina fragor ingenting vi kan svara pa. /Johanna
Carnd Samhallskontakt Vattenfall Eldistribution AB”.

4.1 Lagar och foérordningar
Lagar, forordningar, foreskrifter och rekommendationer finns pa olika nivaer nar det galler
driftstorningar och robusthet i elsystemet.

4.1.1EU

EU har faststallt natféreskrifter for nddsituationer och ateruppbyggnad avseende elektricitet.
Har finns foreskrifter hur man skall hantera nat som ar i sa kallad 6-drift, dvs en mindre del av
natet kors isolerat fran o6vriga natet. EU staller krav pa hur detta skall meddelas till 6vriga
natdagare, hur man aterstaller natet till normaldrift och hur detta skall dokumenteras och
provas. Senast den 18 december 2019 skall en provningsplan identifiera den utrustning och
de resurser som ar relevanta for systemskyddsplanen och ateruppbyggnadsplanen samt vad
som maste provas. (EU, 2017).

4.1.2 Sverige

| Regeringens anvisningar for det civila forsvaret for forsvarsbeslutsperioden 2021-2025
framhaller man att myndigheters arbete med civilt forsvar ska starkas. Det ar sarskilt viktigt
att arbetet med att starka motstandskraften i de viktigaste samhallsfunktionerna
vidareutvecklas och fordjupas (Regeringen, 2020).

Regeringen har i proposition 2020/21:30 nar det géller att hantera langa el- och varmeavbrott
konstaterat ett behov av atgarder med fokus pa reparationsberedskap, 6-drift och ledning.
Man konstaterar ocksa att det kan finnas behov av att sdkra tillgangen pa reservkraft for att
sakerstalla nédvattenforsoérjningen (Regeringen 2020B).

Eriksson S (2022) har i en motion kravt att ”“alla kommuner ska ha en reservkraftsplan som
sakerstaller att det finns energi till samhallsviktiga funktioner vid strémavbrott i kris” och
framhaller att Ludvika har en “klimatsmart och sdkerhetspolitiskt klok I6sning pa reservkraft
vid kris”.

| sin nationella risk och sarbarhetsbedémning (NRSB) 2023 skriver Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap (MSB) att det maste finnas en atgardsplan for storningar eller
avbrott i energiforsorjningen. Samhallsviktiga verksamheter kan elforsorjas genom odrift.

MSB och SKR (Sveriges kommuner och regioner) har gett ut en handbok nar det géller
energiforsérjning av kommunala verksamheter. Odrift kan ske p3 allt fran enskilda fastigheter
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till storre omraden. Ett hushall med solceller kan vara sin egen "6” om ratt teknik finns.
Bostadsomraden och rent storre geografiska omraden kan gbras oberoende av nationellt
producerad el (MSB, 2021).

| MSB (2015). | Vagledning for hantering av Reservkraftprocessen skriver man att reservkraft
ar ett satt att sakra elférsorjningen under lang tid, nar den normala eldistributionen drabbas.
Statistik visar att vi fortfarande har for lag reservkraftkapacitet for att skydda samhallsviktig
verksamhet. Under stormen Gudrun behovdes mer dan 3 000 reservkraftaggregat for att
forsorja samhallsviktiga verksamheter. Manga basstationer for tele- och datatrafik klarade
bara 2—6 timmar innan de stannade.

I MSB (2021B) Handbok i kommunal krisberedskap for elektroniska kommunikationer
framhalls vikten av kommunikation vid storre el- och kommunikationsnatbortfall.

4.1.3 Sigtuna kommun

| Oversiktsplanen (Sigtuna 2022B) framhéller man att ”Energisystemet ska vara robust och fér
sakerstalla tillgangen och distributionen bor det besta av flera fornybara energislag och utga
fran lokala forutsattningar”. Man pekar ocksa pa Brista kraftvarmeverk som genererar
fijarrvarme i kommunen.

Pa kommunens hemsida skriver man att Sigtuna kommun har exempelvis planer for hur vi ska
kunna leverera vatten om det ar torka och att vi har reservkraft om elen forsvinner (Sigtuna,
2024).

| Sigtuna (2022) finns ocksa ett utkast till férslag rorande elektroniska kommunikationer vid
extraordindra handelser i SIGTUNA KOMMUN.

4.2 Eldistribution

Elsystemet ar en del av energisystemet dar manga andra energibarare som drivmedel, varme
och energigaser ingar. Det finns ocksa tekniska och andra beroenden mellan delar av
energisystemet som ger en komplex helhet. Viktigast inom den svenska energipolitiken ar
forsorjningstrygghet, konkurrenskraft och ekologisk hallbarhet. Dessa ska férena en effektiv
och hallbar energianvdandning, ge en kostnadseffektiv energiforsérjning med lag negativ
paverkan pa halsa, miljo och klimat samt forenkla omstallningen till ett ekologiskt hallbart
samhalle. (REST, 2023).

Transmissionen maste ocksd ha en kapacitet effektmassigt som motsvarar den mest
anstrangda timmen, det vill sdga nar det dr som kallast pa vintern. Detta har sedan lange
inneburit att den hogsta elanvandningen satter kraven pa kapaciteten i produktion och
distribution. Man kan ocksa tanka sig ett annat forhallande, att anvdandningen anpassas efter
tillganglig produktion och distribution. Detta brukar man kalla anvédndarflexibilitet och det
finns olika satt att premiera och tillampa detta hos elférbrukare genom tekniska och/eller
avtalsmassiga l6sningar.

Med vissa undantag saknas mojligheter till lagring av elektrisk energi i vart elsystem sa
balanseringen av produktion och anvandning maste i uppratthallas i realtid. Da &r det viktigare
att halla koll pd elanvéndning och elproduktion i varje tidpunkt dn att se pa summerad
elanvandning per ar



Man bygger kontinuerligt om och forstarker de elnat vi har i Sverige. Anledningen ar det
okande effektbehovet men ocksa beroende pa att natet ar alderstiget pa manga hall och det
finns stora behov av underhall och investeringar. Manga projekt pagar samtidigt i de olika
naten och det stdller stora krav pa resurser fran natdagare, myndigheter och
underleverantorer. Manga projekt ar beroende av varandra vilket gor att projekten blir
komplexa och utmanande. Att fa tillstand for férandringar och nybyggnation tar mycket lang
tid och det ar ofta manga remissinstanser som har synpunkter och som ofta éverklagar lagda
planer. Manga hansyn och avvagningar maste ofta goras fér at na de tre grundpelarna for
energipolitiken samt uppfylla de lagar som finns och de férvantningar som finns bland
elkunderna. Det har presenterats ett antal forslag om hur man skall kunna korta ledtiderna for
storre projekt och det pagar ocksa en politisk diskussion i fragan (REST, 2023)

Sverige de senaste aren varit en stor exportoér av el men nar anvandningen i Sverige ar som
hogst pa vintern har vi behov av import for att klara balansen. En 6kad osadkerhet kring
mojligheten att importera el under vintern 2022/23 gjorde att Svenska kraftnat bedomde att
det fanns en "reell risk” for att man skulle behéva tillgripa bortkoppling av delar av natet (MFK)
pa grund av effektbrist. MFK innebar en tillféllig bortkoppling av elen inom ett omrade for att
undvika storre avbrott — en atgard som hittills aldrig behovt anvandas i Sverige (REST 2023).

4.2.1 Robusthet

FOr att garantera en robust elforsorjning innebéar det att man har en god beredskap. Det vill
sdga att man har formagan att erbjuda resurser och planer for att sdkra tillgang till energi vid
krissituationer som skulle innebara svara pafrestningar for civilsamhallet. God beredskap
innebar ocksa att man har ett system med reservkapacitet i form av reservkraftverk och
lagringsanldaggningar. Men det kan ocksa handla om att ha planer for att spara pa energi och
ha en férmaga att prioritera det som ar viktigt i samhallet. Man behover kunna identifiera och
prioritera samhallsviktiga verksamheter under en anstrangd situation. Men det &ar ocksa viktigt
att berérda verksamheter har en god beredskap. | ett normallage sa val som under fredstida
kriser, hojd beredskap och vytterst krig behover elforsorjningen tillgodose bade ett
elenergibehov 6ver tid och ett momentant effektbehov. Det ar viktigt att sédkra tillgang pa
energi vid handelser i hela hotskalan. Vid handelse av en kris eller héjd beredskap kan
nddvandig forsorjning skilja sig fran forsoérjningen vid ett fredstida normalldge och andra
prioriteringar dn de normala kan behoévas (REST, 2023).

Rysslands anfallskrig mot Ukraina och det fokuserade angreppen mot landets elektriska
infrastruktur har visat behovet av robusta fristaende nat. Man har nu helt frikopplat sin
synkronisering fran Ryssland och anslutit sig till vastra Europa. Men man har nu stora problem
med att producera energi i ett nar baserat pa aldre rysk kolkraftsteknik och lider brist pa
transformatorer (IEA, 2024)

4.2.2 Odrift

Nar man planerar for bortfall av el ar det viktigt att prioritera samhallsviktig verksamhet. Ett
satt ar att indela natet i separata delar aven kallat odrift. Det innebéar att man har nat som
fungerar dven om elférsérjning fran transmissions- regions- och lokalnat har upphért. Odrift
kan etableras pa olika nivaer i natet fran enskilda nat till delar av ett regionnat. Manga tekniska
utmaningar finns dock fortfarande att I6sa (MSB 2021). Viktigt ar att sakerstalla att lokala
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producenter i omradet bevaras och anpassas till 6drift. Om transmissionsnatet drabbas kan
aterstallningstiden vara upp till 72 timmar (NRSB 2023).

Syftet med 6drift ar framst att forsorja viktiga samhallsfunktioner men det kan ocksa forenkla
ateruppbyggnaden av det nationella natet vid storstorning. Praktiskt satt bedrivs odrift i
geografiskt avskilda elektriska nat utan att ha nagon koppling till omkringliggande nat. Normalt
kopplar man bort sig fran det nationella transmissionsnatet och sedan balanserar natet med
de producenter som finns gentemot prioriterade anviandare (STYREL). Odrift kan ske planerat
eller komma spontant da problem uppstar i kringliggande nat exempelvis pa grund av extrema
vaderhandelser eller sabotage (SVK, 2022).

Grundlaggande for att starta upp en Odrift ar att man har tillgang till en lokal
produktionsanlaggning. Denna anlaggning maste ha goda reglerprestanda for frekvens och
spanning samt dodnatstartsformaga och tillgang till exempelvis biobransle eller diesel.
Dodnétstartsformagan mojliggérs genom att man har installerat ett dieselaggregat som klarar
av att forsorja kraftverkets ovriga hjalpkraftsystem samt prioriterad utrustning. Nar
kraftverket val startats kan effekten anvandas for uppbyggnad av resterande delar av 6néatet
(SVK, 2022).

Varierande belastning kommer att fa mycket storre paverkan pa frekvens och natspanning an
vid normal drift. Detta innebar att taligheten hos 6natet maste vara storre och att driften sker
med personal som har adekvat utbildning for odrift. Svenska kraftnat har det overgripande
ansvaret och ger ftillstand till 6drift. Samverkan med kommuner, elbolag och andra
myndigheter behovs nar det galler planering, utbildning och 6vning. En odriftsplan maste
finnas med information om hur 6drift startas och regleras, vem som ansvarar och innehalla
kontaktinformation mellan berdrda parter. Lampligen ingar elproduktionsféretag och berérda
elnatsforetag. Det skall finnas en 6driftsledning som ansvarar for uppbyggnaden och driften
av Onatet, en kopplingsansvarig, en produktionsansvarig med ansvar for balans-och
frekvenshallning samt en informationsansvarig (SVK, 2022).

Viktigt ar ocksa att ha en robust och saker kommunikation mellan berérda parter nar normala
mobilsystem och internet kan vara drabbade. Rakel kan vara ett sadant system men dven har
kan avbrott férekomma (Sigtuna, 2022).

4.2.3 Elnat i Stockholmsregionen

Sverige ar indelat i fyra elomraden. Stockholms |an tillhér elomrade SE3. Dessa elomraden
fungerar som prisomraden och innebar att elpriset kan variera mellan omradena. Anledningen
till att ha flera elomraden &ar att tydliggéra for marknaden var det finns
overforingsbegransningar i elnatet. Elndtet ar ocksa indelat i tre nivaer; transmissionsnat,
regionnat och lokalndt. Transmissionsnatet dgs av Svenska kraftnat och oOverfor el pa
spanningar upp till 400 kV, 6ver hela Sverige. Till transmissionsnatet ansluter framfor allt
anlaggningar sasom karnkraftverk, storskaliga vattenkraftverk och stérre vindkraftsparker.
Regionnatet ansluter till stamnatstationer, dar spanningen transformeras till 40-220 kV och
el fors vidare via en eller flera regionnatsledningar. Till regionnatet ansluter i huvudsak
lokalnaten dar de allra flesta elkunder &dr anslutna men stora forbrukare som Arlanda flygplats



och Brista kan ocksa vara direktanslutna till ett regionnat. | lokalnatet 6verfors el med en
spanning fran 10 kV ner till 0,4 kV, se figur 1 (REST, 2023).
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Figur 1 Transmissionsndt, regionndt och lokalndt for Sigtuna kommuns elférsérjning med 70 MW effektbehov. Stockholms
Idn férbrukar 20 TWh per dr och har ett effektbehov pd 4800 MW vid toppbelastning. Vattenfalls norra regionndét behdver
1800 MW. Stockholms lén producerar 300 MW — 0.25 TWh solel. Kraftvirmeproduktionen i kommunen dr 62 MW + 580
MW i Stockholmsregionen. STYREL-bilden modifierad av férfattaren.

En valfungerande elforsérjning ar en forutsattning for manga funktioner i Stockholmsomradet.
Det ar en utmaning att mota den 6kande elektrifieringen och att fa en robust elférsorjning
som mojliggor klimatomstallningen. Det maste hela tiden, 24 timmar om dygnet, vara balans
mellan produktion och férbrukning. Det maste finnas tillrdcklig kapacitet i elnatet. Nar
behovet vixer behodver bade produktion och transmissionskapacitet 6ka i takt med behoven
for att uppratthalla balansen (REST, 2023).

Det befintliga elnatet i Stockholmsomradet behover férstarkas och byggas ut. Nya ledningar
och transformatorstationer behover byggas. Det finns manga planerade aktiviteter for att hoja



kapaciteten i natet. Tidplanerna har dock manga osdkerhetsfaktorer som gor att manga
projekt kan fordrojas till omkring 2030 (REST 2023).

De flesta projekten i Stockholmsomradet kommer att innebdra en avsevard hojning av
kapaciteten pa transmissionsnatet. Manga projekt bestar av att befintliga 220 kV-férbindelser
ersatts med 400 kV-forbindelser. Manga projekt byggs som luftledningar men i vissa omraden
kommer man att anvdanda markkabel. | programmet “Kapacitet Stockholm” har Vattenfall
Eldistribution samlat ett stort antal projekt som handlar om kapacitetsforstarkning av
regionnadtet. Kapacitetshojningen gors genom en spanningshdjning av regionnatets 70 kV
spanningsniva till 130 kV. Anslutningarna till transmissionsnatet (stamnatet) gérs om fran 220
kv till 400 kV. Har maste man goéra om- och nybyggnation av saval ledningar som
transformatorstationer. Befintliga ledningar mellan nya och befintliga stationer byggs om for
den nya spanningsnivan. Programmet omfattar idag nara 100 delprojekt dar ungefar 20 mil av
regionledningarna i Stockholm ska graderas upp. Arbetet berér kommunerna Botkyrka, Ekero,
Haninge, Huddinge, Nyndashamn, Salem, Sigtuna, Sédertalje, Taby, Upplands-Bro, Upplands-
Visby, Vallentuna och Osteraker. Hela projektet forvantas paga till &r 2030 (REST, 2030).

Produktionskapaciteten i Stockholmsomradet ar begransad till ett fatal kraftvarmeverk och en
gasturbin som reserv. Huvuddelen av var energi kommer fran vattenkraft i norr och levereras
via vart stamnat som drivs av Svenska Kraftnat, se figur 1. Utmaningar for elnatet i framover
ar elektrifiering av tung industri sdsom jarn- och staltillverkning, batterifabriker och
serverhallar. Elektrifiering av transportsektorn ar ocksa en utmaning som stéaller krav pa
elnatets kapacitet (REST, 2023).

Regionnatet i Stockholm drivs av Vattenfall Eldistribution. Undantaget ar Stockholms kommun
som drivs av Ellevio. Vattenfalls nat ar delat i tva delar som bendamns Stockholm Norra och
Stockholm Sodra. Lokalnaten ar indelade i 23st natomraden som drivs av 8 st lokalnatsforetag,
se figur 2. Har kan man notera att Arlanda flygplats bildar ett separat natomrade (ES, 2020).
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Figur 2 Nédtomraden iStockholmsregionen (ES2020)

Elnstomraden

Kommunar

Vattenfall som ager lokalnatet i Sigtuna kommun, se figur 2, har ett abonnemang hos Svenska
kraftnat pa 1 400 MW for omradet Stockholm Norra och 900 MW for Stockholm Sddra.
Regionnaten ar ocksa ihopkopplade med andra lan for kraftéverféring vid behov. Aven om det
finns producenter inom Vattenfalls regioner finns inget avtal om att kbpa el lokalt. Det gor att
det ar svart att visa en tydlig kvantitativ bild av kapacitetslaget i Vattenfalls regionnat (REST,

2023).
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Figur 3 Sigtuna ndtomrdde (https.//www.natomraden.se/)

Den fysiska implementeringen i kommunen framgar av figur 4 dar man kan se stamnat,
regionnat och regionstationer.

Figur 4 Stamndit, regionndt och regionstationer i Sigtuna kommun. Framtagen av férfattaren mha shapefiler frén Lantmdteriet
(2018). Gul linje Kommungrdns, réd linje stamndit, bld linje regionndt.
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4.3 Elforbrukning

| nuldaget anvander Stockholms |an 20 TWh under ett ar. Det maximala effektbehovet ar 4800
MW. Till bérjan av 2030-talet beddms eleffektbehovet i [anet 6ka med 1 400 MW till cirka 6
200 MW. Laget ar idag anstrangt och det finns stora utmaningar over tid att uppratthalla den
nodvandiga balansen i systemet med elproduktion och elanvandning i balans med tillracklig
overforingskapacitet. Den sannolika konsekvensen av det anstrangda laget ar troligen att
storskaliga nyanslutningar ftill elndtet kommer att forsenas. Sakert kan det paverka nya
etableringar, omstallningen till elbilar den gréna omstallningen inom tillverkning med mera.
Sigtuna kommuns utveckling riskerar att paverkas negativt nar detaljplaner och
exploateringsprojekt skjuts framat. Detta kommer att ge konsekvenser for var
klimatomstallning och tillvaxt (ES, 2020).

For att 6ka elnatskapaciteten i lanet ar det viktigt att pagaende och planerade forstarkningar
i elnatet kan fardigstallas snarast. En nyckelfraga ar acceptans hos berérda intressenter — hitta
framkomliga och vettiga och miljoanpassade l|6sningar for att forbattra elsystemets
infrastruktur. | det korta tidsperspektivet ar det viktigt med en god resurshushallning av elen.
Har maste energieffektivisering, flexibilitet, lokal elproduktion, samt anvdnda andra
energibdrare an el for uppvarmning. Det ar ocksa viktigt med dialog mellan natdgare och
samhallsaktorer for ett fortsatt prognosarbete. Vid en situation dar det forkommer brist pa
elnatkapacitet kan kommuner enligt RESE (2023) bidra med att:

e Inventera och handla upp styrtjanst pa elvarme inom de egna organisationerna.
e Informera om mojligheten att styra last, framst da elvdarme, bade ftill

foretag och privatpersoner

e Se over effektanvandningen i kommunens egna verksamheter och forsék
effekteffektivisera dar det ar mojligt

* Inte medverka till bortkoppling av fjarrvarme

e Medverka till ateranvandning av spillvdrme

Fordonsladdning innebar sarskilda utmaningar och speciellt snabbladdare fér fordon staller
stora krav pa elnatet. En snabbladdare &r pa typiskt 150 kW och det kan motsvara
effektbehovet for 100 lagenheter eller 30 villor men med ett helt annorlunda
anvandningsmonster. Effektuttaget ar ju helt beroende om laddaren anvénds eller inte och
behovet ar svart att forutse. Storskalig snabbladdning ar en relativ ny féreteelse och det finns
daligt med statistik pa hur de anvdands om man jamfor med statistik for bostader. Ofta innebar
installation av snabbladdare att lokalndtet maste forstarkas (REST, 2023).

Nar det géller fordonsladdning med lagre effekter, hemmaladdning eller langsamladdning, ar
det inte lika pafrestande pa natet eftersom effektbehovet ar mycket mindre, vanligen 3,7 till
11 kW. Ett problem kan dock vara om anvandarmadnstret blir likartat vilket kan medfoéra risk
for overbelastning. Om alla vill ladda sin elbil ndar man kommer hem fran jobbet blir
effektbehovet stort. Har behéver man kunna fordela effektuttaget jamnar over dygnets tider
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och teknik for detta finns ofta tillganglig. Sedan behéver man fa anvandare att anvanda denna
teknik genom att ha olika tariffer éver dygnet (REST, 2023).

Region Stockholm norra, som Sigtuna kommun tillhér, har en kapacitet pa 1800 MW. |
natomradet Sigtuna (SIG_Sigtuna) har elanvdndningen Okat drastiskt beroende pa ett stort
antal enskilda tillkommande férbrukare. Medeleffektbehovet i vintertid ligger pa knappt 70
MW, se figur 5 (ES Bil, 2020).

01 2 3 4

6 7 8 9 101112 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

20

70

[

=

5

=

4

=

3

Medeleffekt [MW]
=]

2

=

1

=

=

Timme pa dygnet

Figur 5 Medeleffekt for respektive timme pd dygnet, pG vardagar under vintermdanaderna januari, februari, mars, november
och december under Gr 2019.

4.4 Elproduktion

Produktionen av el i Sverige haller pa att férandras. Pa senare ar har andelen vind- och solkraft
Okat kraftigt. Framtiden for kdrnkraft ar ofta upp for debatt och férutsattningarna andras
kontinuerligt. De olika system for elproduktion har skillnader nar det galler ekonomiska och
miljomassiga forutsattningar. De har ocksa olika forutsattningar att bidra till natets stabilitet.
For att uppna malen for de tre grundpelarna forsérjningstrygghet, konkurrenskraft och
ekologisk hallbarhet behéver man en blandning av flera produktionsslag (REST, 2023).

For att mota det kommande el- och effektbehovet ar lokal elproduktion, framfor allt tillganglig
under vinterns hoglastperioder, en viktig faktor framdver.

Elproduktionen fran anlaggningar i Stockholms lan uppgar idag till cirka 2 TWh, en tiondel av
elbehovet. Kraftvarmeverk utgér merparten av elproduktion. Det i Sigtuna kommun beldagna
kraftvarmeverket, Brista, levererar 62MW (REST, 2023).

Forutom kraftvarmeverken finns ocksa ett antal varmeverk som bara producerar virme och
ingen elkraft. De hjalper till med att halla nere behovet av el for uppvarmning da alternativet
vore flera enskilda varmepumpar. Nagra av dessa varmeverk anvander dock varmepumpar
och ar valdigt elkravande. Vi full drift forbrukas ungefar 150 MW. Man forsoker anvanda dessa
verk nar det finns ett 6verskott pa el vanligen. (REST, 2023).
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4.4.1 Kraftvarmeverk

Kraftvarme innebar produktion av varme och el samtidigt dar efterfragan pa varmen satter
ramar for hur mycket elproduktion som kan ske samtidigt. Det ar idag tekniskt mojligt att
producera enbart el i bransleeldade kraftverk och kyla bort 6verskottsvarmen pa annat satt an
att sdlja den som fjarrvarme men detta ar mycket ovanligt i Sverige.

Vi har idag ett val utbyggt fjarrvarmenat i Stockholm som star for ungefar 75% av vart totala
varmebehov. Kraftvarmeverken drivs idag med olika typer av biobranslen som flis och avfall.
Lanets sista fossileldade reservkraftverk i Vartan som eldades med kol stangdes i april 2020.
Totalt finns nu en installerad effekt pa 670 MW (REST, 2023).

Kraftvarme ar gynnsamt for elnatet i Stockholmsomradet da det minskar behovet av el for
uppvarmning. Gynnsamt vore om man kunde bygga flera kraftvarmeverk i regionen férutom
planerna pa ett ytterligare verk i Lovsta. Det finns dock grundlaggande foérutsattningar som
maste uppfyllas. Kraftvarme innebar samtidig produktion av el och varme dar varmebehovet
styr produktion av elkraft. Vill man bara producera elkraft maste man kyla bort en stor del av
varmen som produceras. Energimyndigheten har foreslagit att man skall géra en déversyn pa
miljokraven for kylning i vattendrag for att underlatta ren elproduktion. Produktionen kommer
dock bli beroende av priset pa el och priset pa brinsle. Agarna till kraftvirmeverken har ett
lagstadgat ansvar att producera varmeleveranser till sina kunder och elproduktiomen kan i det
perspektivet vara en biprodukt som kan vara Idnsam men det finns inget krav att producera.
Pa sommaren ar varmeproduktionen mindre och darmed elleveransen, P3a vintern kan man
ibland behova producera vdarme pa bekostnad av el, For att fa god lonsamhet pa
elproduktionen behdvs manga drifttimmar, lagom lagt varmebehov och héga elpriser. Men
om dessa forutsattningar bara finns under delar av aret minskar viljan till ytterligare
investeringar (REST, 2023).

4.4.1.1 Brista kraftvdrmeverk

| Sigtuna kommun finns tva kraftvarmeverk tillhérande Stockholms Exergi, Brista 1 och 2.
Brista 1 har en Stal-Laval turbin som ger 42MW eleffekt och &r ansluten till Maby station via
en 20kV ledning. Brista 2 har en Siemens turbin som ger 20MW via en 110 kV ledning. Man
installerar nu ocksa ett batteri som kan leverera 25MW under 1 timme. Producerad elenergi
levereras till Ellevio idag.

Idag finns ingen mojlighet att starta upp elproduktionen om regionnatet gar ner. En mojlig
I6sning kan vara installation av dieselkraftverk eller utnyttjande av batteriet for start. Ingen
samordning for lastbalansering med natdgaren Vattenkraft finns implementerad.
Elproduktion forutsatter att kraftvarmenatet ar i drift da inget kylsystem finns (Stockholm
Exergi, 2024).

4.4.1.2 Ovriga kraftvirmeverk i regionen

Jordbro 20 MW,
Igelstaverket 85 MW
Hogbytorp 25 MW
Arsta 5,8 MW
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Vartaverket KVV1 210 MW
Hogdalenverket 70 MW
Hasselbyverket 65 MW

Vartaverket har dessutom en gasturbin som ger 54 MW el.

4.4.2 Solceller

Anvandningen av solenergi har 6kat kraftigt i Ianet under senare ar. Ar 2022 fanns det 7 684
natanslutna solcellsanldggningar med en installerad effekt p& 270 MW. Arsproduktionen var
0,24 TWh, drygt en procent av den arliga elanvandningen i lanet. Den storsta delen av var
typiska for smahus med en effekt under 20 kW. Det fanns ocksa storre anlaggningar med 20 —
1000 kW men endast en anlaggning med storre effekt an 1000 kW. Har finns det stor potential
att 6ka produktionen av elenergi men det finns ocksa intressekonflikter mot behovet av
jordbruksmark. Solceller ger ocksa mest effekt under sommarhalvaret och inte pa vintern nar
behovet dar som storst (REST, 2023).

De flesta existerande mindre solcellsanlaggningar upphor att fungera om inkommande el
upphor. Losningar finns men inte kommersiellt tillgangliga i dagslaget (NY TEKNIK 21/3 2024
s14-15).

Reklam for balkongsolsystem pa 500 — 800 W gors i Tyskland. Detta enkla plug-and-play-
solsystem kraver bara ett natuttag utan distributionsbox och kan installeras av icke-
professionella. Ar inte tilldtna i Sverige fér narvarande.

4.4.3 Vindkraft

Ar 2022 fanns det 26 vindkraftverk i ldnet som tillsammans producerade 0.164 TWh. Den
installerade effekten var 61 MW. Bidraget till lanets energibehov var alltsd mindre an 1
procent. Utbyggnad av landbaserad vindkraft har bland annat konkurrens om mark och
intressekonflikter. Den stoérsta mojligheten till 6kad elproduktion fran vindkraft finns till havs.
Har har Energimyndigheten hittat 5 omraden som ar lampliga for installation av vindkraft och
skulle kunna ge en effekt pa 14 GW med en produktion pa 56 TWh. Fran sédra Kvarken i Alands
hav utanfér Norrtilje ned till norra Ostersjén utanfér Nyndshamn (REST, 2023).

4.4.4 Vattenkraft

Idag finns det tre vattenkraftverk i ldnet med en effekt pa 0,5 MW. Produktionen 2021 var 1,4 GWh.
Elproduktion fran vattenkraft ar alltsd mycket liten i Stockholms lan (REST, 2023).

4.4.5 Energilager

Det finns manga férdelar med att kunna lagra energi for senare anvandning. Energin kan
anvandas for att stabilisera systemet. Man lagrar nar det ar lag belastning och frigor energi
nar det ar hog belastning. Man kan snabbt pa nagra sekunder ge ifran sig energi for
frekvenshallning men man kan ocksd hjilpa till under nagon timme nar det galler
topplasttimmar. En fordel ar ocksa att det maojliggér mer anvandning av fornybar energi till
exempel kan lagrad solel anvandas pa natten. Olika tekniker finns for lagring men har i
Stockholmsomradet &r det batterier som géller. Till exempel har Stockholm Exergi beslutat att
investera i batterier motsvarande 100 MW framfor allt for stodtjanster. Mindre batterier pa 2
MW kan vara en kostnadseffektiv [6sning pa lokal nivass.
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4.4.6 Enskild reservkraft

For att hantera stromavbrott och kriser ar det dven viktigt att enskilda verksamheter
forbereder sig lokalt. Detta galler speciellt for viktiga samhallsfunktioner. Enligt propositionen
Totalforsvaret 2021-2025 (Regeringen 2020B) skall sadan verksamhet kunna uppratthallas
under minst tre manader vid en sdkerhetspolitisk kris, Bast ar det om man har tillgang till fast
eller mobil reservkraft for att méta behoven. Vanligast ar olika storlekar pa dieseldrivna
generatorer (REST, 2023). Sigtuna kommun upphandlade under 2023 ett antal
reservkraftaggregat till dldreboenden och skolor.

4.5 Samarbetsforum REST och Styrel

For langsiktig planering har man bildat ett regionalt elforsorjningsforum, REST, dar man
arbetar for en robust elforsorjning i Stockholms lan som gar i takt med samhallets utveckling
och mojliggor klimatomstallningen. Fran detta forum skall man ha en dialog med lansstyrelsen
och berérda kommuner. Man bedémer att det ar ett anstrangt lage dar man ser problem med
att tillhandahalla effektbehovet under hoglastperioder samtidigt som inga signaler finns pa att
den lokala produktionen kommer att 6ka (REST, 2023).

Enligt Energimyndigheten (2023) ar Styrel en metod som Energimyndigheten tagit fram
tillsammans med MSB och Svenska Kraftnat for att samhallsviktiga elanvdandare ska kunna
identifieras och prioriteras. Har kan lansstyrelser, kommuner, elndtsforetag och privata
aktorer samarbeta for att prioritera vad som kan raknas som samhallsviktiga verksamheter.
Det ar dock ingen garanti for elforsorjning utan syftar framst till att lindra konsekvenserna man
far vid en manuell forbrukningsfrankoppling (MFK). Styrel kan pa ett systematiskt satt
identifiera och prioritera vilka samhallsviktiga elanvandare som berors vid en manuell
frankoppling. Samhallsviktig verksamhet ar inte bara offentlig verksamhet utan en stor del
darav kan vara privat som industrier, teleoperatérer och IT-leverantorer. Verksamheten
regleras i Foérordning (2011:931)2 och Energimyndighetens foreskrifter (STEMFS, 2013:4).

Prioritetsklasser

| Styrelférordningen anges atta prioritetsklasser dar elanvandare ska bedémas utifran hur val
de passar in i nagon av prioritetsklasserna.

ELANVANDARE SOM:

1 - Redan pa kort sikt, timmar, har stor betydelse for liv och hélsa

2 - Redan pa kort sikt, timmar, har stor betydelse fér samhallets funktionalitet
3 - Pa langre sikt, dagar, har stor betydelse for liv och hélsa

4 - Pa langre sikt, dagar, har stor betydelse for samhallets funktionalitet

5 - Representerar stora ekonomiska varden

6 - Har stor betydelse for miljon

7 - Har stor betydelse for sociala och kulturella varden

8 - Ovriga

Fragor att stalla for att identifiera om en verksamhet &r samhallsviktig:

Vilken omfattning far ett elavbrott?
Hur manga drabbas?
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Vilka nivaer i samhallet berérs?

| vilken omfattning paverkas befolkningens liv och halsa?

Vilka ekonomiska, miljdmassiga, sociala och kulturella varden kan ga férlorade?
Hur paverkas allmanhetens fértroende?

Hur lang tid tar det innan verksamheten kan aterupptas?

Kommunerna har en viktig roll i Styrelplaneringen med sin lokala kannedom. De har, enligt
Lagen (2006:544) om kommuner och landstings atgarder infor och vid extraordindra handelser
i fredstid och hojd beredskap (LEH), ansvar for krisberedskapen i sitt geografiska omrade.

Det ar nar kommunen tagit emot Planeringsdokumenten fran lansstyrelsen som det skall
bekraftas. Darefter bestams vilka verksamheter som berdrs och vilka personer som skall delta
i Styrelplaneringen. Det kan vara de egna forvaltningarna, namnder, kommunala bolag eller
andra aktorer, som landstinget, regionen, privata bolag och affarsverksamheter.

Forst skall man identifiera verksamheter som ar sarskilt viktiga att beakta vid en eleffektbrist
som kan vara upp till sju dagar. Kommunen identifierar verksamheter och elanvandare inom
den egna verksamheten och inom sitt geografiska omrade. Man utgar garna fran tidigare
planeringsomgangar, RSA-arbetet eller totalférsvarsarbetet.

5. Diskussion

Man kan konstatera att EU i sin forordning (EU 2017) kraver att vara elnat skall vara robusta
och planer skall finnas hur man kopplar om systemen vid kriser och hur det skall provas, fardigt
under 2019. Regeringen har i sin proposition (Regeringen 2020B) konstaterat ett behov av
atgarder med fokus pa reparationsberedskap 6-drift. Fokus hos Svenska kraftnat (SVK)har varit
att klara normaldrift — alltsa klara vardagen. ”"Det vi pratar om har ar krav for noddrift, men
klarar vi inte normaldriften &r vi illa ute”(DN, 2024).

Formagan till 6drift i Stockholmsregionen bedémer jag som mycket 1ag och troligen obefintlig
under de narmaste aren. Detta gadller ocksa lokalnatet i Sigtuna kommun dar nuvarande
energiproducenter (Brista 1,2) inte har ndagon av de férmagor som behdvs for 6-drift som
kallstart, frekvenshallning, kylning och lastbalansering. Bortkoppling av delar av natet (MFK)
skulle kunna hanteras via Maby regionstation men denna ar for ndarvarande obemannad och
styrs fran Jonkoping. Troligen inte styrbar vid storre elavbrott (Stockholm Exergi, 2024).

Kommunledningens allmanna uttalande att vi kan rdkna med “reservkraft” giller ett fatal
byggnader. Ovriga innevanare kan rikna med minst 72 timmars avbrott i elférsorjning,
fijdrrvarme, internet och troligen vattenforsorjningen vid storre avbrott i transmissionsnétet.
En 6ppen fraga ar hur kommunen laddar sina elbilar vid stromavbrott?

Vad kan da goras i nartid i Sigtuna kommun?

Lokala nat kan vara en vag framat for att minska inverkan av stora elndtsavbrott. En
principskiss pa ett lokalt nat med elproduktion baserad pa min egen anlaggning i omradet finns
skissad i Bilaga 1. Ett antal fragor rorande uppbyggnad behdéver utredas. Skall bortkoppling ske
pa fastighetsniva eller hel anlaggning? Hur lastbalanserar man anlaggningen? Kan man dela
pa en batteriuppsattning och mera solpaneler?. Separat reservnat for anvandare? Enklast
verkar vara att alla fastigheter ar separata med egna batterier.
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6. Slutsats
Elnatet i Sigtuna kommun uppfyller inte EU:s eller svenska myndigheters krav pa tillganglighet
vid kriser.

98% av Sigtuna kommuns invanare kommer inte att ha tillgang till el, mobiltelefon, internet,
eller fjarrvarme under minst 78 timmar vid storre stérningar pa stamnat eller regionnat under
de ndrmaste 5 aren.

| vintan pa odriftsférmaga hos regionndtet rekommenderas smaskaliga |6sningar for
reservkraft baserade pa mindre solcellsparker i bostadsomraden kombinerat med
dieselreservkraft. Utformningen av lokala nat behoéver dock studeras vidare.
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Bilaga 1 Principskiss lokal odrift

24 hus

i 36 installationer
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Medeleffekt 8 kW

Total P ~ 300 kw

Prod ~200MWh

Batteri ~50 kW/25kWh

Varje hus far vid 0 produktion
2kW i 12 timmar

Motsv ett 220 V uttag

12 Kw per hus vid full produktion

Batterier

Nétstationa




