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Vi är mitt inne i en skenande 

klimatkris!
Det är våra ökande utsläpp av 

växthusgaser som påverkar biosfären, 

den tunna gröna hinna av liv som är 

mänsklighetens livlina
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De två varmaste åren som någonsin uppmätts globalt var 

2023 och 2024 – och nu fortsätter alltså 2025 på den 

inslagna vägen. Januari 2025 var den varmaste 

januarimånad som uppmätts. Februari når en tredjeplats i 

mätningarnas historia, i genomsnitt 1,59 grader varmare än 

förindustriell tid enligt Copernicus och fortsatt över den 

gräns på 1,5 grader som världens länder har enats om att 

försöka begränsa uppvärmningen till. Av de senaste 20 

månaderna har 19 månader legat över 1,5-gradersgränsen, 

enligt Copernicus.
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Vi - mänskligheten - har nu i praktiken 

mindre än ett decennium på oss att till 

rimliga kostnader lägga om kursen och 

styra in på en annan och långsiktigt 

uthållig väg till välstånd. 

En annan värld är möjlig!
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Laestadius

land-use change, such as deforestation and 

reforestation, human activities 
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Men det finns också en moralisk-etisk 

dimension med bäring på relationerna 

såväl som till tidigare generationer som 

till våra barn och barnbarn. 
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Efter mer än femtio år av internationella förhandlingar på miljö 
och klimatområdet är åtgärderna för långsamma och av för liten 
omfattning. Det internationella och nationella klimatarbetet 
saknar kontakt med problemens omfattning. Arbetet måste 
därför också börja i den andra ändan. Starka aktioner från botten 
av pyramiden - från dig och mig - kan tvinga fram skärpningar på 
den internationella scenen.

Tre viktiga områden 1-Skyndsamhet  2-Ärlighet  3- Naturnära 
skogsbruk
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Vad behöver vi göra 

i Sigtuna? Förbereda Sigtuna inför extremväder

Bevara biologisk  mångfald

Säkra tillgång till rent vatten

Minska utsläpp av CO2 

Hållbar konsumtion
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Sigtuna släpper ut 211 000 ton 

koldioxidekvivalenter varje år

6 ton per person 
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Sigtuna släpper ut 211 000 ton 

koldioxidekvivalenter varje år

6 ton per person 

Totalt 0,8 ton/ person /år

Vad kan du göra ?
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Sigtuna släpper ut 211 000 ton 

koldioxidekvivalenter varje år

6 ton per person 

x 51 800 innevånare

Totalt 0,8 ton/ person /år

Vi sparar 41 500 ton!

20 % 

minskning

Vad kan du göra ?

Det är vi konsumenter som har makten
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Skogen

Låt skogen leva



Hur får vi

Naturnära skogsbruk

i Sigtuna?

https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/skylt-4/



https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/naturskyddsforeningens-princip-om-naturnara-skogsbruk/
https://www.youtube.com/watch?v=FtMxb-TSGYI


Naturskyddsföreningen

Sigtuna

Många människor säger att Sverige bara är ett litet land och
att det inte spelar någon roll vad vi gör. Men jag menar att
om några få barn kan skapa rubriker över hela världen bara
genom att inte gå till skolan under några få veckor, föreställ er
då vad vi alla skulle kunna göra tillsammans om vi bara ville.
(Greta Thunberg)



Markku Rummukainen, 
SMHI. Sveriges kontaktperson 
för IPCC

Hur vi äter, transporterar oss, hur vi bor, apparater vi 

använder och hur vi lever är en beställning till 

produktionssidan. Om vi gör det på ett klokt sätt kan vi tvinga 

fram en respons från produktionssidan och minska utsläppen 

till 40 till 70% till 2030 

Markku Rummukainen, professor i klimatologi vid Lunds 

universitet.

Alasdair Skelton
Stockholms universitet
Professor i geokemi och 
petrologi

https://urplay.se/program/224940-ur-samtiden-klimatfestivalen-2021-klimatkrisen-vi-kan-losa-det

Om alla i Sigtuna äter en av våra rätter 

med lite kött en dag i veckan så 

minskar vi våra  CO2-utsläpp

med 2600 ton varje år

https://www.lu.se/artikel/den-svenska-skogen-

kan-gora-mycket-storre-nytta-klimatet

https://www.youtube.com/watch?v=I6-WZ2S7k3M
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Mina referenser

https://sigtuna.naturskyddsforeningen.se/wp-

content/uploads/sites/71/2018/06/kokbok-korrektur-ett-

enkla-sidor-l%C3%A5guppl.pdf

Staffan Laestadius

Professor emeritus

i industriell 

utveckling KTH



https://www.smhi.se/klimat/klimatlaget

Sveriges utsläpp och upptag av växthusgaser

Granskad: 17 december 2024

Enligt klimatstatistik för 2023 uppgick Sveriges territoriella utsläpp av växthusgaser 

till 44,4 miljoner ton koldioxidekvivalenter (exklusive LULUCF). Det innebär en 

minskning med 38 procent sedan 1990. Minskningen jämfört med 2022 var knappt 2 

procent. Nettoupptaget i markanvändningssektorn (LULUCF) fortsatte minska under 

2023.

https://www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/klimat/sveriges-utslapp-och-

upptag-av-vaxthusgaser/
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https://www.naturskyddsforeningen.se/rapport/miljon-i-siffror/
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Program 2025

Styrelsen sigtuna@naturskyddsforeningen.se 
Ordförande Matz Norling matznorling@gmail.com 070-591 18 99
Vice ordförande Åsa Johansson asalillian@hotmail.se 070-572 46 86
Sekreterare Karin Bernodt karin.bernodt@hotmail.com tel 070-818 06 60 
Kassör Rose-Marie Löf loef@live.se 079-332 23 27 
Anna Holmgren kampasten2@yahoo.se 073-700 59 66 
Ola Jennersten ola@jennersten.se 070-555 14 02 

Läget för klimatet och den biologiska mångfalden 

är akut i Sigtuna kommun!

Under 2025 fokuserar vi på följande områden;

Vi arbetar genom kontakter och samarbeten med kommunens 

olika verksamheter samt andra föreningar i Sigtuna med omnejd

❖ Klimatet: Skogen som koldioxidsänka, klimatpark för kunskapsspridning, 

klimatråd för samverkan, konsumtionsbaserade utsläpp, klimatanpassning av 

mark och vatten

❖ Biologisk mångfald: Mera ängs- och betesmark, fler naturreservat, tillgång till 

närnatur.

❖ Minska gifter i våra vattendrag med fokus på PFAS-ämnen

Hemsidan sigtuna.naturskyddsforeningen.se/

Facebook Naturskyddsförening Sigtuna 

Instagram natursigtuna/

X (Twitter) NfSigtuna

Youtube Naturskyddsföreningen Sigtunabygden

TikTok @natursigtuna

Mer info om våra aktiviteter hittar du på våra sociala 

medier. Följ oss på

Medlemsinfo:

Ver 20250311 v7



Tisdagen den 18 mars – Klimatet för våra barn och barnbarn

Samtal med kommunens politiker – Sätunakyrkan kl.18.30

Lördagen den 3 maj – Fagning i Viby by – lär dig om naturen

Vi förbereder inför slåttern, aktiviteter mm..  Viby by kl. 11.00 -13.00 

Söndag den 18 maj – Gökotta

Naturmorgon på Sigtuna golfbana kl 05.00  

September– Våtmarksvandring i Knivsta

Trunsta träsk

November– Vi provar ekologiskt vin

Söndagen den 10 augusti – Slåtter 

Vi slår ängen och reser hässjor - Viby by kl.11.00

Lördag den 2 augusti – Våra blommade vägkanter i Bista

Uppföljning av inventering 2023  Bista kl.10.00 

Fredag 26 september– Vi spanar på och lär oss om nattens fjärilar

Naturskolan Näsudden 19.00

Söndag den 15 juni – Vilda blommornas dag

Utflykt tillsammans med Botaniska föreningen

Mer info om kontaktpersoner och samåkning finns på 

sigtuna.naturskyddsforeningen.se/ eller Facebook Naturskyddsförening Sigtuna 

Du behöver inte vara medlem för att följa med på våra aktiviteter.

Har du frågor om om aktiviteterna? Kontakta oss på naturskyddsforeningen@sigtuna

Naturskyddsföreningen
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Onsdagen den 12 mars – Vad vet vi om Klimatet för våra  barnbarn?

Matz Norling berättar. Seniornet – Kulturlänken 2 Märsta kl.13.00 

Lördag 13 september– Hjälstaviken under höstflytten. Karin berättar om 

fågellivet. Samling 10.00

Tisdagen den 25 mars – Naturskyddsföreningens Årsmöte 

Vad kan du göra för klimatet? Gröna ladan kl.18.00 

Naturlycka Ola Jennersten berättar om vår fauna och visar sina 

fotografier med lokal anknytning. Gröna ladan kl.19.00 Samverkan med 

Stiftelsen/Studiefrämjandet

April– Äng för biologisk mångfald – Ola Jennersten berättar hur man 

anlägger en äng Arlanda motorklubb

September– Vi plockar svamp och lär oss mer om skogen och klimatet 

Lördag 4 Oktober – Prylbytardag Sigtuna museum 12 -16 

Lördag den 26 april – Klädbytardag – byt 5 plagg.  I samarbete med 

Sigtuna museumkl. 12.00 - 17.00  Plats: ValstaKonst, 

Kontakt Anna Holmgren 





Våra sociala medier
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Tack för mig
Och kom ihåg att stödja Naturskyddsföreningen!
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